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南 无 本 师 释 迦 件 尼 佛 “〈 三 称 ) 


开 经 偶 
无 上 甚 深 微妙 法 ， 
百 千 万 劫难 章 遇 ， 
我 今 见 闻 得 受 持 ， 
愿 解 如 来 真实 意 。 
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佛 说 长 硅 灭 菲 护 诺 音 子 
陀 多 尼 经 


忆 “ii) 宾 国 沙门 佛陀 波 利 奉 绍 译 


如 是 我 闻 ， 一 时 佛 在 王 舍 城 者 〈qf) 阁 〈do) 
贿 末 jeE 二 全 来 比 计 次 下 三 百丽 是 
诸 大 车 陛 万 三 和 于 人 俱 ， 及 诸 天 龙 八 部 、 和 鬼神 、 
人 非 人 等 ， 共 会 说 法 。 


尔 时 世 章 ， 于 其 面 门 ， 以 佛 神力 ， 放 种 种 光 ， 
其 光 五 色 ， 青 黄 赤 白 ， 一 色 之 中 有 无 量化 佛 ， 
能 作 佛事 ， 不 可 思议 ， 一 一 化 佛 ， 有 无 量化 
普 萨 赞 颁 佛 德 。 其 光 微 妙 ， 难 可 测量 ， 上 至 
非 非 想 天 ， 下 至 阿 曙 地 狱 ， 通 中 〈z5) 八 万 ， 
无 不 普照 。 其 中 众生 ， 遇 佛光 者 ， 目 然 念佛 ， 
音 得 初 地 方便 三 昧 。 

尔 时 众 中 ， 有 新 发 意 著 萨 四 十 九 人 ， 各 欲 从 
佛 求 长 寿命 ， 无 能 发 问 。 时 文殊 师 利 善 萨 知 
有 所 疑 ， 从 座 而 起 ， 偶 祖 右 朋 ， 合 掌 癌 佛 ， 
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而 和 白 佛 言 : 世 草 ， 我 见 众 中 有 所 帮 者 ， 今 欲 
咨 〈z) 问 ， 唯 愿 如 来 ， 听 我 所 说 。 


佛 言 : 善 哉 善 哉 ， 文 殊 师 利 ， 汝 有 所 疑 ， 当 
冰 〈zi) 汝 问 。 文 殊 师 利 言 : 世尊 ， 一 切 众 生 ， 
于 生死 海 ， 造 诸 亚 业 ， 从 劫 至 动 ， 轮 回 六 道 ， 
纵 得 人 喘 ， 得 短命 报 。 云 何 令 其 得 寿命 长 ， 
灭 诸 恶 业 ? 唯 愿 世 得 ， 说 长 寿 法 。 


佛 言 : 文殊 ， 汝 大 慈 无 量 ， 故 (min) 念 徘 兰 
众生 ， 能 问 斯 事 ， 我 若 具 说 ， 一 切 众 生 ， 无 


台 忆 位 王 
月 世 百 又 -。 


文殊 师 利 重 白 佛 言 : 世尊 ， 一 切 种 智 ， 天 人 
说 ， 为 大 法 玉 ， 唯 愿 卉 草 ， 训 鉴 mm 说 ， 


佛 便 微笑 ， 普 告 大 众 : 汝 等 请 听 ， 当 为 汝 说 。 
过 去 世 时 ， 有 世界 名 无 垢 清净 ， 其 土 有 佛 ， 
号 普 光 正 见 如 来 、 应 供 、 正 壳 知 、 明 行 足 、 
善 逝 、 世 间 解 、 无 上 士 、 调 御 丈 夫 、 天 人 师 、 
佛 、 世 章 ， 为 无 量 无 边 车 萨 大 众 ， 恭 敬 围 绕 。 
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其 佛法 中 ， 有 一 优 〈y6u) 婆 夷 〈yf) ， 
颠倒 ， 闻 佛 出 世 ， 求 欲 出 家 ， 翡 号 啼 〈tf) 典 

白 彼 佛 言 ， 世 尊 ， 我 有 恶 业 ， 求 欲 必 《chan ) 
悔 ， 唯 愿 世尊 ， 上 听 我 具 说 。 我 于 昔 时 ， 身 怀 

胎 孕 ， 足 满 八 月 ， 为 家 法 故 ， 不 贪 儿 上 ， 遂 

(Csui) 服毒 药 ， 杀 子 伤 胎 ， 唯 生死 儿 ， 人 形 
具足 。 曾 闻 智 人 来 谓 我 言 : 若 固 伤 胎 ， 此 人 

现世 得 重病 报 ， 寿 命 短 薄 ， 嘻 (duo) 阿 鼻 狐 ， 
人 

悲 惧 ， 唯 愿 世尊 ， 以 慈悲 力 ， 为 我 说 法 ， 听 

我 出 家 ， 令 免 斯 兰 。 


尔 时 普 光 正 见 如 来 ， 告 颠倒 言 : 世间 有 五 种 ， 
慎 悔 难 灭 。 何 等 为 五 ? 一 者 杀 父 ， 二 者 杀 坪 ， 
三 者 杀 胎 ， 四 者 出 佛 身 血 ， 五 者 破 和 合 僧 ， 
如 此 恶 业 ， 罪 难 消 灭 。 尔 时 颠倒 女人 啼 《tf) 
号 吓 〈geng) 咽 〈yan) ， 悲 泣 雨 泪 ， 五 体 
投 地 ， 跷 (wan) 转 佛 前 ， 而 白 佛 言 : 世尊 
大 慈 ， 救 护 一 切 ， 唯 愿 世尊 怜 败 (min) 说 法 。 
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普 光 正 见 如 来 而 重 〈ch6ng) 告 言 : 汝 此 和 恶 
业 ， 当 喇 阿 鼻 地 狱 ， 无 有 休息 ， 热 地 狱 中 ， 
暂 遇 寒 风 ， 罪 人 暂 寒 ， 寒 地 狱 中 ， 和 暂 遇 热风 ， 
罪人 暂 热 。 无 间 地 狱 无 有 是 处 ， 上 火 彻 下 ， 

下 火 彻 上 上， 四面 铁 墙 上 安 铁 网 ， 东 西 四 门 ， 

有 狐 业 火 。 若 有 一 人 ， 身 亦 遍 狱 ， 身 长 八 万 
由 旬 ， 若 众多 人 ， 亦 皆 遍 满 。 罪 人 遍 身 ， 有 
大 铁 蛇 ， 其 毒 苦 痛 ， 甚 于 独 火 ， 或 从 口 入 从 
眼 耳 出 ， 周 下 〈za) 缠身 ， 从 劫 至 动 ， 罪 人 
胶 节 ， 常 出 狐 火 ， 复 有 铁 鸭 ， 吸 (zhu6) 食 
其 肉 ， 或 有 铀 狗 ， 咬 路 (nie) 其 身 ， 牛 头 狱 
卒 ， 手 执 兵 具 ， 发 大 恶 声 ， 如 雷 霹 雳 。 汝 固 
杀 胎 ， 当 受 此 昔 ， 我 若 亡 说， 不 名 为 佛 。 尔 
时 颠倒 女人 ， 闻 佛 说 已 ， 翡 咽 〈ye) 辟 地 ， 

渐 得 苏 息 ， 重 白 佛 言 : 世尊 ， 唯 我 一 人 ， 受 
斯 藻 痛 ， 为 复 一 切 众 生 ， 缘 受 此 若 ? 


普 光 如 来 告 颠 倒 言 ， 汝 子 在 胎 ， 人 形 具足 ， 

在 生 熟 二 藏 (zang) ， 犹 如 地 狱 ， 两 石 压 身 ， 
母 若 热 食 ， 如 热 地 狱 ， 母 餐 冷 食 ， 如 冷 地 狱 ， 
终日 苦痛 ， 在 无 明 中 。 汝 更 恶心 ， 固 服毒 药 ， 
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涩 此 恶 业 ， 自 堕 阿 时 ， 地 狱 非 人 是 汝 传 
Cchou) 侣 。 苏 倒 女人 恶 号 重 白 : 我 闻 智 者 
说 如 是 言 ， 在 造 诸 恶 ， 值 佛 及 僧 ， 慎 悔 即 灭 。 
设 所 命 终 ， 入 诸 地 狱 ， 造 小 福 者 ， 还 得 生 天 ， 
于 意 云 何 ， 愿 为 我 说 。 


普 光 正 见 如 来 ， 告 颠 倒 言 : 若 有 众生 ， 造 诸 
重 (zhong) 徘 ， 遇 佛 及 僧 ， 至 诚 慎 悔 ， 不 
复 更 作 ， 罪 得 消灭 。 设 所 命 终 ， 净 (yan) 摩 
(mo6) 罗 法 王 推 问 未 定 ， 亡 者 生存 六 杀 眷 属 ， 
请 佛 迎 僧 ， 七 日 之 内 ， 转 读 大 乘 (sheng) 
方 等 经 典 ， 烧 香 散 伦 ， 当 有 喷 使 ， 检 覆 《〈f) 
善 恶 ， 持 五 色 神 族 〈 仁 n) ， 来 至 王 所 ， 其 族 
(Can) 前 后 ， 歌 咏 赞 叹 ， 出 微妙 声 ， 和 柔和 善 
顺 ， 报 交 王 言 : 此 人 积善 。 或 多 亡者 七 日 之 
内 ， 信 那 倒 见 ， 不 信 佛 法 大 乘 经 典 ， 无 花 孝 
心 ， 无 慈悲 心 ， 当 有 质 使 ， 持 一 黑 话 〈fan) ， 
其 话 〈fan) 前 后 ， 有 无 量 亚 鬼 ， 报 阁 王 言 : 
人 尔 时 间 罗 法 王 ， 见 五 色 施 〈fan) 
至 ， 心 大 欢喜 ， 高 声 唱 言 ， 愿 我 菲 身 亦 同 汝 
善 。 当 此 之 时 ， 诸 地 狱 中 变 为 清 果 ， 刀 山 剑 
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树 如 秆 华 生 ， 一 切 徘 人 成 受 快 乐 。 春 见 黑 施 
(fan) ， 闪 王 喷 (chsn) 怒 ， 恶 声 震 裂 ， 则 
将 罪人 付 十 八 狱 ， 或 上 剑 树 ， 或 刃 山 中 ， 或 
卧 铁 床 ， 或 抱 铜 柱 ， 牛 犁 〈ID 拔 舌 ， 礁 
《di 国 旬 so Wel 本 克 本 过 同 过 中 ， 
万 死 万 生 ， 帮 至 展 转 嘻 阿 鼻 狱 ， 受 大 苦痛 ， 
同人 


所 言 未 说 《qi) ， 尔 时 空中 有 大 恶 声 史 
Chuan) 言 ， 颠 倒 女 人 ， 汝 固 杀 胎 ， 受 短命 
报 ， 我 是 鬼 使 ， 故 来 追 波 。 苏 倒 女 人 惊 慢 〈e) 
翡 泣 ， 抱 如 来 足 ， 唯 愿 世尊 为 我 广 说 诸 佛 法 
藏 灭 罪 因缘 ， 死 当 愿 毕 。 


尔 时 普 光 正 见 如 来 ， 以 佛 威力 ， 报 多 使 言 : 
无 常 杀 鬼 ， 我 今 现 欲 为 题 倒 女 说 长 寿命 灭 徘 
经 ， 且 待 须 奥 ， 自 当 有 证 。 汝 当 详 听 ， 我 当 
为 涩 依 过 去 千 佛 说 诸 佛 秘法 长 寿命 经 ， 令 道 
qian) 涩 等 远离 恶 道 。 


颠倒 当知 ， 此 无 常 杀 鬼 ， 情 求 难 脱 ， 纵 有 无 
量 百 千 金 银 琉 (lu) 璃 (ID 碎 (che) 左 
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(q0) 赤 珠 玛 现 (nao) ， 而 将 赎 〈sho) 命 ， 
无 能 得 免 ， 纵 使 国王 王子 ， 大 臣 长 者 ， 悖 
(shi) 其 势力 ， 无 常 鬼 至 ， 断 其 宝 命 ， 无 一 
能 免 。 站 倒 当知 ， 唯 佛 一 字 能 免 斯 兰 。 苏 倒 ， 
世 有 二 人 甚 为 希 有 ， 如 优 县 tan) 花 ， 难 可 
介 明 本 全 音 厅 体 辣 二 国友 省 腓 由 导 
Cchan) 悔 ， 如 是 之 人 ， 甚 为 希 有 。 汝 能 

心 于 我 人 忻 〈chan) 悔 ， 我 当 为 涩 说 长 寿 经 ， 
令 汝 得 免 无 常 鬼 兰 。 苏 倒 当 知 ， 未 来 世 中 五 
浊 〈zhu6) 乱 时 ， 若 有 众生 ， 造 诸 重罪 ， 杀 
父 害 母 ， 毒 药 杀 胎 ， 破 塔 坏 和 村， 出 佛 身 血 ， 
破 和 合 僧 ， 如 是 等 罪 五 逆 众 生 ， 若 能 受 持 此 
长 寿 经 ， 书 写 读 诵 ， 若 自 书 ， 知 址 〈qian) 
人 书 ， 犹 疝 徘 天 ， 得 生 焚 入 ， 何 况 汝 令 杀 得 
见 我 。 善 哉 题 倒 ， 汝 于 无 量 及 动 种 诸 善 根 ， 
我 今 因 汝 善 问 ， 笑 (yin) 勤 (qin) 慎 
(chan) 悔 ， 即 得 转 于 无 上 法 轮 ， 能 度 无 边 
生死 大 海 ， 能 与 波 旬 (xun) 共 战 ， 能 摧 波 名 
(xun) 所 立 胜 贱 〈chuang) 。 汝 当 详 听 ， 
我 当 依 过 去 诸 佛 说 十 二 因缘 法 : 
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无 明 缘 行 ， 行 缘 识 ， 识 缘 名 色 ， 名 色 缘 六 入 ， 
六 入 缘 触 〈chu) ， 触 缘 受 ， 受 缘 爱 ， 爱 缘 取 ， 
取 缘 有 ， 有 缘 生 ， 生 缘 老 死 忧 悲 苦恼 ， 无 明 
灭 即 行 灭 ， 行 灭 即 识 灭 ， 识 灭 即 名 色 灭 ， 名 
色 灭 即 六 入 灭 ， 六 入 灭 即 触 〈chu) 灭 ， 触 
天 本 天 如 关 天 国王 天 加 本 天 
取 灭 即 有 灭 ， 有 灭 即 生 灭 ， 生 灭 即 老死 忧 翡 
音 以 灭 员 颠倒 当知 是 至 骨 欢 生 不 能 见于 让 
二 因缘 ， 是 故 轮转 生死 苦 趣 。 若 有 人 见 十 二 
因缘 者 ， 即 是 见 法 ， 见 法 者 即 是 见 佛 ， 见 佛 
者 即 是 佛 性 。 何 以 故 ， 一 切 诸 佛 以 此 为 性 ， 
汝 今 得 闻 我 说 此 十 二 因缘 ， 汝 今 以 得 佛 性 清 
Ka 入 党国 表 当 为 放风 二 入 是， 
汝 当 思 惟 ， 守 护 一 念 ， 一 念 者 谓 车 提 心 ， 著 
提 心 者 ， 名 四 大乘 (sheng) 。 诸 佛 菩萨 为 
众生 故 ， 分 别 说 三 。 汝 当 念 念 常 勤 守护 是 著 
提 心 ， 纪 令 蕊 失 。 纵 有 五 阴 四 蛇 ， 三 毒 六 贼 ， 
一 切 诸 魔 ， 来 所 侵 娆 〈r&o) ， 终 不 能 变 是 车 
提 心 。 因 获 如 是 著 提 心 故 ， 身 如 金刚 ， 心 如 
虚空 ， 难 可 涅 《jnm) 坏 ， 国 不 坏 故 ， 即 得 阿 
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克 (nou) 多 罗 三 著 〈miao) 三 著 提 ， 因 得 
阿 逻 〈nou) 多 罗 三 蓝 (miso) 三 车 提 故 ， 常 
乐 我 净 具 足 而 有 ， 即 能 远离 此 无 常 杀 鬼 ， 生 
老病 死 诸 地 狱 若 。 


佛 于 大 众 中 说 是 法 时 ， 虚 空 鬼 使 作 如 是 言 : 
我 闻 世 尊 说 是 法 要 ， 地 狱 清净 ， 为 莲 华 池 ， 
我 今 现 舍 鬼 境界 。 鬼 复 答 言 : 颠倒 ， 汝 得 道 
时 ， 愿 见 济 度 。 


尔 时 普 光 正 见 如 来 ， 复 告 颠倒 ; 我 已 为 汝 说 

十 二 因缘 竟 ， 更 为 汝 说 六 波罗蜜 ， 汝 当 受 持 ; 
般 (b6) 大 《re) 波罗蜜 、 祥 〈chan) 波 罗 

蜜 、 毗 (pf) 梨 耶 波罗蜜 、 层 〈chan) 提 波 

罗 蜜 、 户 波 罗 密 、 檀 “tan) 波 罗 密 ， 此 六 波 
罗 蜜 ， 汝 当 受 持 。 复 次 为 汝 说 过 去 诸 佛 成 佛 

之 偶 ， 而 说 偶 言 : 


诈 全 无 吊 是 生 丈 攻 晤 生 灭 天 忆 时 撤 天 为 未 
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尔 时 颠倒 女人 闻 法 欢喜 ， 心 内 《hu5) 明净 ， 
了 了 而 悟 ， 以 佛 神力 ， 升 于 虚空 ， 高 七 多 罗 
树 ， 安 心静 坐 。 


友 采 有 皇 大 媳 皮 受 略 国 基站 国 囊 汪 殉 汪汪 
忽 患 重病 ， 医 人 瞻 〈zhan) 之 ， 须 人 眼睛 ， 
合 药 痊愈 。 时 大 长 者 ， 即 令 信 仆 ， 行 于 衢 
(qu) 路 ， 高 声 唱 言 : 谁 能 忍痛 ， 卖 双眼 睛 ， 
当 与 千金 ， 库 藏 珍宝 任意 所 须 ， 终 不 音 〈lin) 
情 司 闫 倒 呈 内 辣 此 请 轧 晤 大 欢 齐 滞 而 目 训 
: 我 今 从 佛 闻 长 寿 经 ， 灭 除 恶 业 ， 心 以 了 
了 ， 悟 诸 佛 性 ， 又 得 远离 无 常 杀 鬼 诸 地 狱 知 ， 
我 当 碎 (sui) 身 报 佛 奖 恩 。 高 声 唱 言 : 我 今 
年 至 四 十 九 岁 ， 从 佛 闻 法 ， 名 长 寿 经 ， 今 欲 
碎 (sui) 身 ， 不 异 躯 命 ， 写 长 寿 经 四 十 九 卷 ， 
欲 令 一 切 众 生 受 持 读 诵 ， 我 须 卖 眼 ， 将 写 此 
经 ， 我 眼 无 价 任 汝 与 直 。 时 天 帝 释 化 作 四 十 
九 人 ， 至 颠倒 所 ， 我 愿 为 汝 书写 是 经 ， 令 涩 
见 已 ， 当 任 卖 眼 。 时 颠倒 女 庆 幸 无 量 ， 削 
(xiao) 骨 为 笔 ， 身 肉 支 解 ， 以 血 为 墨 ， 供 
人 








了 
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已 ， 白 颠倒 言 : 回来 所 许 两 眼睛 时 ， 我 等 功 
毕 ， 愿 付 我 等 ， 持 卖 与 效 罗 门 。 尔 时 颠 倒 即 
命 施 〈zhan) 陀 (tu6) 罗 者 : 汝 可 为 我 侧 
(wan) 出 眼睛 ， 当 令 四 寺 万 人 分 汶 一 份 。 
时 施 (zhan) 陀 〈tu6) 罗 依 法 欲 章 (wan ) ， 
网 下 7 着 刘 市 有 市 有 是 和 可， 凡 罗 必 
颠倒 女 ， 削 〈xiao) 骨 出 血 ， 疮 Cchuang ) 
移 (hui) 能 忍 ， 不 惜 身 命 ， 书 写 此 经 ， 我 等 
云 何 而 取 眼 睛 。 以 慈悲 心 ， 自 颠倒 女 言 : 我 
等 终 不 贪 汝 眼睛 卖 效 罗 门 ， 愿 汝 得 道 ， 当 济 
度 我 ， 唯 愿 我 等 ， 在 在 处 处 ， 当 当 来 生 ， 和 党 
得 与 汝 同 共 一 处 ， 作 善 知识 ， 宣 说 是 经 ， 救 
度 一 切 徘 兰 众 生 。 


丰 朵 难 了 攻 交手 二 是 人 大 克昌 下 逢 二 不 
颠倒 经 ， 于 龙宫 中 受 持 供养 。 时 其 侄女 于 须 
委 (Y0) 硕 (qing) 名 不 见 经 ， 流 泪 噶 

(geng) 咽 〈ye) 而 白 佛 言 : 世尊 ， 我 所 碎 
喘 写 长 寿 经 ， 欲 令 流 布 一 切 众 生 ， 我 今 忽然 
不 知 所 在 ， 我 心间 浊 〈zhu6) ， 愁 毒 难 忍 。 
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普 光 如 来 告 题 倒 言 : 涩 经 是 人 部 龙王 请 在 龙 
宫 ， 受 持 供养 。 汝 当 欢 喜 ， 不 须 秋 恼 ， 善 哉 
颠倒 ， 汝 当 以 此 功德 力 故 ， 尽 此 寿 已 ， 生 于 
无 色 界 天 ， 受 诸 快乐 ， 永 不 更 作 女 人 之 身 。 
尔 时 颠倒 女人 白 佛 言 : 世尊 ， 我 之 所 愿 ， 不 
愿 生 天 ， 唯 愿 生 生 世 世 常 遇 世 尊 ， 佛 心 不 退 ， 
在 在 处 处 ， 第 为 一 切 徘 兰 众 生 宣扬 此 法 。 


普 光 告 言 : 汝 应 妄 (wang) 语 。 苏 倒 又 言 : 
我 各 妻 语 ， 愿 我 依 前 无 常 鬼 通 ， 我 各 实心 ， 

愿 我 身 疮 (chuang) 对 佛 除 愈 。 于 时 颠倒 以 
誓 愿 力 ， 平 复 如 故 。 


普 光 如 来 告 题 倒 言 : 汝 一心 念佛 ， 从 一 佛 国 ， 
至 一 佛 国 ， 汝 即 能 见 无 量 无 边 诸 佛 世界 文字 
语言 ， 不 可 宣 说 。 尔 时 题 倒 ， 于 须 奥 间 得 无 
生 法 忍 三 靳 〈miao) 三 车 提 心 。 

文殊 当知 ， 普 光 如 来 ， 我 身 是 也 ， 了 颠倒 女人 ， 
汝 身 是 也 ， 四 十 九 人 ， 新 发 意 车 萨 是 也 。 我 
于 无 量 旷 劫 已 来 ， 常 以 护 身 ， 币 与 汝 等 宣 说 
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此 经 ， 令 一 切 众 生 所 有 亚 业 ， 闻 此 长 寿命 经 
半 侦 hi 于 耳 ， 骨 得 消灭 时 今 又 更 讽 。 


奋 间 及 央 攻 Enm 着 二 全 其 充分 且 人 下 本 于 
闻 有 女人 高 声 号 只 ， 衣 居 (tong) 难 奴 ， 翡 
东 同 性 汪 而 局 合计 用 坟 芝 证 吕 辣 元 是 寺 二 何 
故 有 是 袁 届 之 声 。 于 晨 间 时 ， 即 救 《〈chi) 所 
司 ， 往 城 衢 qu) 路 ， 寻 求 此 女 。 使 奉 王 救 
(chi) ， 寻 得 将 来 ， 其 女 恢 人 〈e) ， 问 绝 
王 前 。 王 以 冷水 而 酒 其 面 ， 渐 渐 得 苏 。 大 王 
间 言 : 昨夜 号 器 ， 审 是 汝 不 《fu) ? 女人 答 
言 : 是 我 慕 耳 。 王 四: 何故 怨 与 ， 谁 之 屈 汝 ? 
女人 答 言 : 我 之 所 恨 ， 实 无 人 届 ， 唯 愿 大 王 
听 我 所 说 。 我 年 十 四 ， 〈df) 于 夫 家 ， 经 
三 十 年 生 三 十 子 ， 颜 容 殊 妙 ， 头 绀 (gan) 青 
色 ， 展 亦 如 朱 ， 沾 和 白 如 玉 ， 身 体 盛 爱 ， 如 春 
中 花 ， 我 之 恋 惜 ， 犹 如 佣 脑 ， 亦 如 肝肠 ， 甚 
人 
便 弃 我 死 ， 其 最 后 儿 ， 甚 是 我 售 ， 今 现 垂 困 ， 
命 将 欲 终 ， 我 昨夜 号 右 ， 因 此 翡 耳 。 
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尔 时 大 王 闻 此 语 已 ， 深 大 愁 恼 ， 所 有 百姓 ， 
依 因 于 我 。 关 不 救护 ， 非 名 国王 。 即 集群 臣 ， 
共 相 论 议 。 王 有 六 臣 ， 一 名 见 色 ， 二 名 闻 声 ， 
三 名 香 足 ， 四 名 辨 才 ， 五 名 随缘 ， 六 名 易 染 ， 
而 白 王 言 ， 童子 初 生 ， 当 作 七 星 二 十 八 宿 
(su) 神 坛 延 命 ， 方 免 斯 苦 ， 唯 愿 大 王 ， 告 
王 cm IE 


尔 时 有 一 智 臣 ， 曾 于 无 量 佛 所 种 诸 善 根 ， 名 
图 是 二 加 册 避 天 末 洒 天 有 当 癌 机关 量 所 言 ， 
非 能 免 兰 ， 今 有 大 师 字 帷 〈q0) 县 (tan) 氏 ， 
号 悉 达 多 ， 无 师 自 悟 ， 今 得 成 佛 ， 在 者 〈qf) 
阁 (du) 崛 (jue) 山 说 长 寿 经 。 唯 愿 大 王 往 
彼 听 受 ， 寿 闻 此 经 半 偶 〈ji) 于 耳 ， 百 劫 千 生 
所 有 重 〈zhong) 徘 无 不 消灭 。 一 切 童子 闻 
经 于 耳 ， 虽 未 悟 解 ， 以 经 功德 ， 上 自然 长 寿 。 
波斯 匿 Cni) 言 : 我 昔 曾 闻 六 师 所 言 ， 宕 
(qu0) 县 tan) 沙门 ， 学 日 浅薄 ， 黄 颌 
Chan) 小 儿 ， 其 年 幼稚 ， 六 师 经 中 ， 妖 祥 约 
化 语 家 区 QQ0 和 呈 tn 六 是 祝 汪 和 背 有 案 首 时 多 
全 让 本 本 是 和 内 向 加 下 
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释 迦 侍 《mgou) 尼 天 人 师 ” 曾 于 无 量 劫 若 
硬 

今 得 成 佛 转 法 轮 ”还 依 过 去 诸 佛 说 

不 违 一 切 众 生 愿 ” 慈 翡 大 力 救 群 迷 

见 佛 如 翁 值 译 森 ” 亦 如 最 妙 优 县 花 

唯 愿 大 王 往 听 法 ”不 信和 外道 六 师 言 


尔 时 定 慧 说 是 偶 〈ji) 已 ， 以 神通 力 ， 从 地 踊 
(yng) 上 ， 升 于 虚空 、 高 七 多 罗 树 ， 即 于 
手 前 作 诸 兄 zhou 术 ， 于 一 念 项 ， 念 须 哆 
由 天王 有 元 站 ， 


及 斯 医 攻 mi 下风 十 于 师 凤 言 市 有 古训 
善 知 识 。 ee 
定 翘 答 言 : 我 师 是 释 迦 百 《mou) 尼 佛 ， 

0 
说 长 寿 灭 菲 经 。 王 闻 此 语 ， 心 大 欢喜 ， 即 以 
国事 暂 委 定 慧 ， 与 无 量 眷属 大 臣 长 者 ， 骆 马 
宝 车 ， 前 后 围 终 ， 并 此 女人 ， 及 其 童子 ， 资 
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(iT 持 花 如 (man) ， 百 种 供养 ， 至 王 铭 城 
孝 (qf) 阁 (du) 崛 (ju6) 山中 ， 除 诸 仪 饰 ， 
绕 佛 三 匣 ， 合 掌 顶 礼 ， 散 花 供 养 ， 具 以 上 事 

而 自 佛 言 。 


尔 时 世尊 告 波斯 匿 (ni) 王 : 此 女人 者 ， 于 
过 去 世 时 ， 身 为 后 母 ， 心 生 嫉 妒 ， 和 合 毒 药 ， 
杀 前 妻 儿 三 十 之 子 。 此 子 被 杀 ， 各 发 拆 言 ， 
愿 我 生生 世 世 常 作 其 子 ， 便 即 分 离 ， 令 其 兰 
切 ， 生 大 翡 痛 。 时 此 女人 ， 今 来 得 邮 我 说 长 
寿命 经 一 偶 于 耳 ， 怨 家 债主 ， 从 斯 水 绝 。 


尔 时 志 草 告 诸 大 众 : 童子 受胎 ， 魔 王波 名， 
即 放 四 大 毒 电 ， 六 侍 恶 贼 ， 止 住 其 身 ， 吞 一 
不 调 ， 命 根 即 断 。 我 有 陀 罗 尼 天 〈zhou) ， 
善 能 增益 诸 童 子 寿 。 知 有 患 特 ， 邮 我 此 罗 ， 
一 经 于 耳 ， 无 不 除 差 ， 能 令 恶 鬼 四 散 驰 走 。 
四 Emouw 恒 忆 |: 


波 头 弥 Cmf) 流 ” 头 弥 Cmf) 提 婢 〈bi) 
奚 (XIT) 尼 奚 尼 奚 弥 诸 梨 
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诸 罗 诸 丽 。” 候 罗 修罗 ”由 丽 由 罗 “由 丽 波 罗 
波 丽 闻 

制 喷 (chsn) 和 欠 (di6) ， 频 (pfn) 和 碗 
(di6) 般 〈b5) 逝 来 欠 (di6) 迟 那 迦 “〈j 订 ) 
梨 苏 波 订 


佛 言 : 是 陀 罗 尼 列 文句 ， 寿 闭 男 和 于， 善 女 人 ， 
受 持 读 诵 ， 为 一 切 受 胎 出 胎 病 患 童子 之 所 演 
是 上 电 诈 佼 是 底 将 节 伟 是 昨 号 关于 本 全 起 
听 受 ， 所 有 重病 ， 前 身 业 障 ， 皆 得 消灭 。 


尔 时 医 王 著 村 ， 名 下 者 〈(qf) 沟 ， 前 白 佛 言 : 
世尊 ， 我 为 大 医 ， 疗 治 众 病 ， 诸 小 童子 ， 有 
九 种 病 ， 能 短 其 命 。 何 者 为 九 ? 一 者 父母 非 
时 行 于 房 室 ;二 者 初 产 ， 令 血 移 (hui) 地 ， 
地 神 不 居 ， 恶 鬼 得 便 ; 三 者 初 产 ， 不 去 脐 间 
诸 小 毒 虫 ; 四 者 不 以 兜 罗 软 绢 拭 其 胎 中 移 血 ， 
五 者 杀生 害 命 而 为 欢 赛 ， 六 者 其 母 食 一 切 诸 
杂 冷 果 ; 七 者 童子 有 病 ， 喂 其 汪 肉 ， 八 者 初 
广 ， 玫 母 示 分 ， 令 诸 人 不 伞 见 产生 处 ， 未 分 解 
者 能 令 母 死 ， 已 分 解 者 令 童子 死 。 何 谓 不 祥 ? 
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各 有 人 眼见 一 切 死 尺 ， 及 诸 变 怪 ， 眼 不 净 故 ， 

名 罩 不 祥 。 在 以 牛黄 真珠 光明 砂 蜜 末 微 侍 定 

童子 心 ， 能 免 不 祥 ; 九 者 夜行 ， 被 恶 鬼 打 之 。 
切 童子 ， 奋 能 慎 是 九 事 ， 终 不 至 死 。 


尔 时 天 魔 波 旬 有 他 心智 ， 在 魔 宫 中 ， 知 佛 说 
此 长 寿 灭 罪 护 诸 童子 陀 罗 尼 咒 ， 心 大 从 〈fen) 
全 让 国人 不 个 本 区 六 皇 双 本 如 由 
之 手 演 术 审 天 手 村 何 收 公司 平生 襄 宣 全 
(qu0) 县 〈tan) 沙门 ， 今 在 王 舍 大 城 郑 〈qf) 
阁 (du) 岂 (jue) 山 ， 为 无 量 无 边 众 生 说 长 
寿 经 ， 流 布 一 切 众 生 ， 得 长 寿 乐 ， 侵 我 境界 ， 
我 恶心 起 ， 我 今 欲 将 诸 眷属 等 ， 一 切 魔 兵 ， 
而 往 讨 之 ， 纵 使 不 能 止 得 瞿 (qu) 县 (tan) ， 
我 今 威力 ， 止 塞 〈se) 诸 天 及 大 众 耳 ， 不 令 
闻 佛 说 长 寿 经 。 时 魔 三 女 以 偶 〈ji) 谏 〈jian) 


区 


人 人 
下 区 收 邮 采 三 同 信 天 qq 和 目 副 由 类 求 言 
泪 〈q0) 县 (tan) 沙门 天 人 师 非 是 厅 力 


台 扎 林木 
用 寺 
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昔日 在 于 壮 提 树 初 坐 吉 祥 法 座 时 
我 等 三 女 巧 懒 妍 ” 诸 天 女 中 为 第 一 
百 种 姿态 拟 欲 之 ”车 萨 都 无 染 著 意 
观 我 三 女 如 老 姥 ”” 今 成 正 沉 著 提 师 
父 王 弯 号 作 悉 怖 诸 兵 器 仗 忠 虚 室 
普 萨 观 如 童子 戏 ”一 无 惊 惧 退 败 心 
今日 道成 为 法 于 唯 愿 父 王 妨 恶 意 





尔 时 魔王 波 旬 闻 女 说 偶 ， 将 诸 眷属 ， 私 目 平 
章 : 我 当 与 汝 同 往 佛 所 ， 善 巧 方便 而 次 〈qun ) 
巡 〈xun) 之 ， 诈 受 佛 降 ， 令 佛 信用 ， 兰 得 信 
者 ， 当 作 种 种 一 切 魔 事 而 障 此 经 。 即 与 眷属 
同 放 “yi) 佛 所 ， 组 佛 七 中， 而 白 佛 言 : 世 
尊 ， 说 法 无 疫 萎 耶 ， 我 今 将 领 诸 魔 眷属 ， 来 
听 长 寿命 经 ， 为 佛 弟 子 ， 唯 愿 世尊 不 违 我 愿 。 


尔 时 世尊 呵 (he) 责 魔 王 : 汝 在 本 言 ， 心 生 
念 〈fen) 你， 设 得 来 此 ， 诈 作 凑 quny7) 这 
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Cxun) ， 我 之 法 中 ， 不 容 汝 诈 。 时 魔 波 旬 考 
愧 交集 ， 敛 容 无 色 ， 而 白 佛 言 : 世尊 ， 是 我 

昌 计 ， 实 行 诈 法 ， 唯 愿 世尊 ， 以 大 慈 碍 想 我 

怎 〈qian) 犯 。 我 今 得 闻 长 寿 经 护 诸 童子 陀 

罗 尼 形 ， 我 发 拆 愿 ， 知 后 末世 ， 有 受 持 此 经 ， 
书写 读 诵 ， 所 在 之 处 ， 我 当 拥 护 ， 无 令 恶 鬼 

伺 〈si) 求 其 便 ， 设 使 地 狱 ， 奋 有 和 罪人， 须 

奥 之 间 ， 忆 念 此 经 ， 我 当 以 大 神力 ， 取 大 海 

水 ， 江 注 非 人 ， 令 大 地 狱 ， 如 过 华 池 ， 


尔 时 复 有 飞腾 罗 章 《cha) 、 食 童子 罗 箱 

Ccha) 等 ， 而 为 上 首 ， 与 其 同类 诸 眷属 等 ， 
关于 呈 全 旺 守 | 讳 直 瑟 油 同 志 言 司 必 年 司 牧 下 
无 量 动 来 受 罗 判 〈cha) 身 ， 我 之 眷属 ， 如 恒 
河 沙 ， 各 为 饥饿 之 所 逼 切 ， 于 四 天 下 ， 唯 史 
Cdan) 在 胎 及 初生 童子 血肉 。 我 等 眷属 ， 僻 
候 一 切 众 生 ， 夫 妇 交 会 食 唉 其 精 令 无 胎 奶 ， 

或 在 胎 中 ， 我 亦 随 入 ， 伤 胎 食 血 ， 初 生 七 日 ， 
我 等 专 伺 其 便 ， 断 其 命根 ， 乃 至 十 岁 ， 我 等 
眷属 ， 变 作 种 种 诸 恶 毒 虫 ， 入 重子 胎 ， 食 其 
五 及 所 有 精 血 ， 能 令 小 儿 吐 乳 下 痢 (li ， 或 














22 页 佛 说 长 寿 灭 罪 护 诸 童子 陀 罗 尼 经 


准 (gan) 或 痉 Cnoe) ， 眼 肿 水 腹 ， 乃 至 渐 
渐 断 其 命根 。 我 等 今 闻 世尊 说 长 寿 灭 罪 护 诸 
童子 经 ， 奉 世尊 救 ， 令 我 眷属 ， 饥 饿 所 通 ， 
不 敢 食 唉 (dan) 。 


佛 告 罗 章 : 涩 等 当 受 我 之 茜 戒 ， 令 涩 得 舍 此 
罗 和 刹 遇 ， 生 天 受 乐 。 


佛 告 大 众 : 和 奋 有 童子 受 患 兰 者 ， 令 其 慈母 ， 
分 乳 微 侍 ， 与 虚空 中 ， 施 诸多 判 ， 并 清净 受 
持 此 长 寿命 灭 罪 陛 多 尼 经 ， 书 写 读 诵 ， 病 则 
除 差 。 时 罗 刹 众 甚大 欢喜 ， 而 白 佛 言 : 审 得 
生 天 ， 我 等 眷属 终 不 能 侵 诸 童子 乳 ， 乍 食 铁 
丸 ， 终 不 能 食 诸 童子 血 。 于 佛 灭 后 ， 有 能 读 
诵 受 持 此 经 处 者 ， 设 有 恶人 恼 是 法 师 ， 或 有 
恶 鬼 恼 诸 童子 ， 我 等 当 执 佛 金刚 杆 而 卫 护 之 ， 
不 令 恶 多 而 得 其 便 。 


内 疝 宇 网 博 天 大平 恒 让 是 音 属 晤 天 下 
和 >” 二 ap 
紧 那 罗 王 、 摩 修罗 伽 王 、 蘑 荔 多 王 、 毗 含 遮 
ER 
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那 等 一 切 诸 王 ， 各 并 眷属 ， 礼 拜 于 佛 ， 同 心 
合掌 ， 作 如 是 言 : 世尊 ， 我 等 从 今 ， 在 在 处 
处 ， 大 有 比丘 比丘 尼 ， 诸 优 溉 塞 《se) 优 北 
夷 ， 但 有 受 持 此 长 寿 经 书写 处 者 ， 我 等 眷属 ， 
常 当 卫 护 ， 我 等 诸 王 ， 驱 策 亚 鬼 。 寿 有 亚 鬼 ， 
恼 诸 众生 ， 令 患 百 者 ， 知 能 清净 书 持 是 经 ， 
我 等 诸 王 ， 茜 摄 诸 鬼 ， 不 令 加 害 ， 被 横 死 否 。 


尔 时 牢固 地 天 ， 从 座 而 起 ， 作 如 是 言 : 世 坦 ， 
香 佛 弟子 ， 受 持 此 长 寿 灭 罪 护 诸 童子 经 者 ， 
我 等 地 天 ， 第 出 地 味 ， 滋 洞 役 人 ， 令 其 身 中 
增益 寿命 ， 我 等 常 以 种 种 金 银 ， 种 种 资 生 ， 
种 种 谷 米 ， 有 具足 供给 此 信心 人 ， 令 无 乏 少 ， 
喘 得 安稳 ， 无 有 愁 恼 ， 心 第 欢喜 ， 得 好 福田 ， 
无 令 恶 鬼 断 其 命根 ， 知 诸 童子 ， 生 一 七 日 ， 
我 等 地 神 ， 当 拥护 之 ， 无 令 断 命 。 


尔 时 众 中 金刚 力士 复 白 佛 言 : 世尊 ， 如 来 说 
此 长 寿命 灭 徘 护 诸 童子 陀 罗 尼 融 经 已 ， 诸 大 
檀 tan) 越 ， 并 眷属 众 ， 各 各 发 心 ， 护 持 读 
诵 书号 是 经 ， 供 给 所 须 ， 无 令 乏 少 。 我 邮 大 
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德 效 伽 〈qi6) 奖 说 吉祥 章句 大 神力 絮 ， 丰 有 
众生 ， 一 闻 于 耳 ， 百 友 千 生 终 不 短命 ， 得 寿 
无 量 ， 无 有 病 杏 ， 虽 有 四 魔 ， 不 能 忻 〈w0) 
乱 ， 增 长 寿命 ， 满 百 二 十 ， 不 老 不 死 ， 不 退 
不 没 ; 一 切 佛 子 ， 天 患 重 病 ， 闻 此 死者 ， 即 
免 诸 鬼 之 所 夺 命 ， 即 说 光 上 : 


多 地 夜 他 ， 施 (zhan) 达 利 ， 施 (zhan) 达 
嘱 (lu6) 毗 (pf 提 ， 施 zhan) 达 嗓 〈lu0) 
魔 叶 Chou) ， 施 (zhan) 碗 (lu6) 中 
(ba) 带 ， 施 zhan) 达 有 〈lu6) 不 梨 ， 疹 
(zhan) 达 吧 (lu6) 阅 (sh6) 移 ， 哗 
(zhan) 达 另 lu6) 底 梨 ， 施 (zhan) 达 呐 
(fei) 哗 Cmis) ， 施 (0zhan) 突 唆 〈lIou) ， 
施 〈zhan) 达 上 (lu6) 婆 (lu6) 吁 (zh) ， 
施 〈zhan) 达 嘿 (lu6) 纪 达 梨 ， 施 〈zhan) 
达 曼 (IlIu6) 站 地 移 ， 施 〈zhan) 碗 〈lugb ) 
婆 只 (mis) ， 施 (zhan) 达 咖 (lu6) 舍 
(qu) 只 ， 施 (zhan) 达 上 (lu6) 卢 寄 ， 获 
Cs6u) 渤 呵 。 
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佛 言 ， 闭 截 善 哉 ， 金 刚 力士 ， 涩 今 能 说 此 护 
诸 童 子 吉 祥 神 形 ， 涩 当 为 一 切 众 生 之 大 导师 。 
文殊 当知 ， 如 是 神 吕 ， 过 去 诸 佛 之 所 宣 说 ， 
建立 守护 ， 善 能 增长 人 天 寿命 ， 能 除 一 切 徘 
垢 〈gou) 恶 见 ， 能 护 一 切 持 经 之 人 ， 延 其 寿 


命 。 








尔 时 世 草 告 文殊 师 利 法 所 之 子 ， 我 灭 度 后 ， 
浊 恶 世 时 ， 若 有 比丘 ， 破 我 禁 戒 ， 杀 比丘 尼 ， 
及 诸 处 女 ， 并 二 沙弥 ， 饮 酒 食肉 ， 奸 淫 炽 盛 ， 
为 诸 白衣 之 所 轻 贱 ， 毁 灭 我 法 ， 经 营 世 俗 不 
闪 之 事 ， 无 岂 愧 心 ， 犹 如 木头 。 当 知 此 等 ， 
是 五 逆 人 ， 非 我 弟子 ， 是 魔 眷 属 ， 名 四 六 师 。 
此 比丘 等 ， 于 现世 中 得 短命 报 ， 比 丘 尼 等 亦 
复 如 是 。 奋 能 慎 悔 ， 不 更 复 作 ， 受 持 此 经 ， 
即 得 长 寿 。 


是 AD 外遇 秋天 民有 后 因 屿 下 以 时 晤 有 有 党 区 
诽谤 他 人 ， 和 上 自 赞 其 善 ， 方 等 经 典 不 传 付 人 。 
如 是 车 陀 ， 是 魔 伴侣 ， 非 真 车 了 蔷 。 大 能 至 心 
受 持 此 经 ， 书 写 读 诵 ， 即 得 诸 佛 不 坏 常 身 。 

















26 页 佛 说 长 寿 灭 罪 护 诸 童子 陀 罗 尼 经 


复 次 文殊 ， 我 灭 度 后 ， 浊 恶 世 时 ， 帮 有 国王 ， 
休 父 天 母 局 诛 斩 从 亲本 不 依 王 读 是 ) 兴兵 用， 
侵 讨 他 国 ， 忠 谏 之 臣 ， 杜 章 刑 玖 〈Iu) ， 淫 
欲 炽 盛 ， 违 先王 法 ， 破 塔 坏 竺 ， 焚 烧 经 像 ， 
水 时 不 调 ， 因 王 无 道 ， 国 界 饥饿 ， 疾 疫 死亡 。 
如 是 国王 ， 现 世 短 命 ， 死 入 地 狱 ， 喇 大 阿 蛋 。 
各 能 书写 是 经 流通 供养 ， 至 城 慎 悔 ， 依 先王 
法 ， 即 得 长 命 。 


复 次 文 吻 二 我 灭 度 后 ， 独 亚 世 时 ， 奋 有 天 芭 

及 诸 官 属 ， 身 请 天 禄 ， 无 全 愧 心 ， 放 余 不 忠 ， 
专 行 矫 诈 ， 贼 臣 危 害 ， 国 土 不 安 ， 设 使 临 人 ， 
不 行 国法 ， 侵 克 百 姓 ， 盗 意 贪 残 ， 横 杀 无 齐 ， 
取 他 财宝 ， 轻 慢 经 典 ， 魔 障 大 乘 。 如 是 等 人 ， 
现世 短命 ， 哺 阿 时 地狱， 无 有 出 期 。 知 能 慎 

悔 ， 受 持 此 经 ， 书 写 读 诵 ， 即 得 长 俞 ， 永 守 

天 么 。 

复 次 文殊 ， 我 灭 度 后 ， 浊 恶 世 时 ， 有 优 婆 赛 

(se) 及 优 疱 夷 ， 信 政 倒 见 ， 不 信 正 法 大 乘 

经 典 ， 如 是 众生 ， 纵 有 无 量 百 千金 银 ， 而 怀 
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惨 “qian) 惜 ， 唯 求 财 利 ， 不 能 布施 ， 救 乏 
宇 册 和 伺 商 受 首 是 个 月 哲 号 让 皇 部 和气 本 有 
诵 ， 求 免 无 常 恶 道 之 知 。 如 是 之 人 ， 宅 铭 虚 
耗 ， 灶 下 乌 现 ， 蛇 入 卧 蔡 ， 狗 包 上 侈 ， 鼠 百 
种 鸣 ， 诸 野 傅 曾 ， 竞 来 入 宅 ， 百 种 条 〈chT) 
魅 《mei) ， 名 之 为 怪 。 以 见怪 故 ， 心 得 烦恼 ， 
因 烦 恼 集 ， 得 获 短命 。 若 能 受 持 书写 是 经 ， 
流通 读 诵 ， 即 能 摧 破 如 是 等 怪 而 得 长 命 。 


复 次 文殊 ， 我 灭 度 后 ， 浊 恶 世 时 ， 一 切 众 生 ， 
男女 成 就 ， 以 怜 监 故 ， 而 得 心病 。 何 以 故 ， 
或 男 成 长 ， 被 充 兵 役 ， 如 是 王 法 ， 制 不 由 己 ， 
父母 念 之 ， 名 为 心病 ;或 女 成 长 ， 配 婧 〈df) 
他 门 ， 而 被 轻 贱 ， 违 夫妇 道 ， 父 母 念 之 ， 名 
为 心病 。 为 心病 故 ， 悉 忧 苦恼 ， 悉 恼 病 集 ， 
现世 短命 。 奉 能 书写 受 持 此 经 ， 转 长 寿命 ， 
以 经 力 故 ， 姻 杀 和 和顺， 心病 消除 。 

复 次 文殊 ， 我 灭 度 后 ， 浊 恶 世 时 ， 一 切 众 生 ， 
无 奖 翡 心 ， 杀 生 害 命 ， 食 唉 〈dan) 一 切 众 生 
十 种 身 肉 ， 文 殊 当 知 ， 如 杀 父母 ， 如 食 大 杀 ， 
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或 因 杀 命 ， 而 复 伤 有 抬 ， 为 是 事故 ， 现 世 短 命 。 
设 使 夫妇 交会 之 时 ， 被 恶 罗 和 刹 食 唉 其 胎 ， 令 
无 于 姑 。 符 能 书写 受 持 是 经 ， 即 免 斯 震 。 


复 次 文殊 ， 我 灭 度 后 ， 浊 恶 世 时 ， 一 切 众生 ， 
不 知 宿命 ， 暂 得 人 身 ， 谓 为 快乐 ， 更 相 诽谤 ， 
或 屠 (shi) 权 豪 ， 种 种 恶心 ， 规 他 性 命 ， 不 
信 经 典 ， 我 慢 大 乘 (sheng) 。 如 是 之 人 ， 
现世 短命 。 若 能 至 心 慎 悔 ， 调 柔 其 心 ， 书 写 
是 经 ， 受 持 读 诵 ， 以 善 根 力 ， 得 长 寿命， 设 


使 病 患 ， 终 不 横 死 。 


复 次 文殊 ， 我 灭 度 后 ， 浊 恶 世 时 ， 一 切 众 生 ， 
或 奉 王 救 〈chi) ， 或 父母 教 ， 而 于 他 国 及 险 
道 处 ， 以 商 为 业 ， 求 诸 珍宝 ， 为 财 利 故 ， 我 
慢 贡 高 ， 围 棋 六 德 b6) ， 楼 〈chu) 铺 
(pu) 投 壹 ， 杀 近 淫 女 ， 交 恶 知识 ， 不 用 王 
救 〈《chi) ， 及 父母 诚 ， 嗜 (shi) 酒 耽 淫 ， 霄 
喘 殖 命 。 设 得 财宝 ， 为 酒 迷 浊 ， 不 知道 路 通 
蹇 (Se) 之 处 ， 后 被 诸 恶 贼 劫 夺 其 财 ， 因 以 
害 命 。 符 能 书写 是 经 ，) 用 普 愿 ， 所 在 忆 处 ， 
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和 亚 贼 退 散 ， 生 欢喜 心 ， 请 恶毒 兽 ， 
(Crao) 害 ， 身 心安 稳 ， 多 获 宝 货 ， 以 经 力 故 ， 
得 长 寿命 。 


复 次 文殊 ， 我 灭 度 后 ， 浊 恶 世 时 ， 一 切 众生 ， 
以 恶 业 故 ， 死 入 地 狱 ， 从 地 狱 出 ， 得 畜生 身 ， 
设 得 人 形 ， 六 根 不 具 ， 登 育 哮 〈yin ) 哑 

(ya) ， 瘤 〈l6ng) 残 背 瘘 〈lou) ， 受 女人 
喘 ， 不 识 经 字 ， 设 是 男子 ， 为 恶 业 故 ， 痢 轧 

暗 钝 ， 不 能 转 读 此 长 寿 经 ， 心 生 愁 恼 ， 以 愁 

恼 故 ， 名 为 心病 ， 以 心病 故 ， 现 世 短 命 。 若 

能 令 善 知识 ， 书 写 是 经 ， 自 取 而 转 ， 从 初 至 

末 ， 一 心 顶 戴 ， 以 至 诚 故 ， 功 德 无 量 ， 如 此 

恶 业 风 不 复 更 受惊 此 人 现世 得 长 硅 命 


复 次 文殊 ， 我 灭 度 后 ， 浊 恶 世 时 ， 寿 有 众生 ， 
三 医 多 忆 本 做人 世上 司 帮 玫 昨 是 导 有 由 坟 让 
者 建造 诸 福 ， 功 德 七 分 ， 亡 者 所 得 唯 获 其 一 。 
若 能 生 在 之 时 ， 于 七 七 日 停止 家 事 ， 书 写 是 
经 ， 香 花 供 养 ， 请 佛 迎 僧 ， 设 生 七 毅 ， 上 所 得 
功德 如 恒 河 沙 ， 此 人 现世 得 长 寿命 ， 永 离 三 
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涂 诸 亚 道 兰 ， 知 已 亡者 ， 缘 身 资 产 建 福 ， 七 
分 并 获 。 

复 次 文殊 ， 我 灭 度 后 ， 浊 恶 世 时 ， 一 切 众 生 ， 
不 孝 五 逆 ， 无 慈 翡 心 ， 而 于 父母 ， 无 恩爱 情 ， 
而 事 六 杀 。 和 尔 时 行道 天 毛 统 四 天 下 ， 种 种 音 
乐 ， 将 诸 眷属 ， 于 三 斋月 ， 至 阅 浮 提 ， 若 有 
一 切 众生 横 被 诸 病 ， 行 道 天 王 为 除 恶 鬼 ， 今 
得 除 龟 。 众 生 不 孝 ， 嫉 妒 造 恶 ， 行 病 鬼 王 即 
以 恶 气 星 而 病 之 ， 令 得 盖 疫 一 切 重 病 ， 吞 热 
知 冷 ， 虚 劳 下 痉 (nue) ， 那 魔鬼 毒 及 恶 妆 
Cai) 病 。 知 能 于 岁 一 日 ， 烧 香 散 伦 ， 清 净 
身心 ， 书 写 是 经 ， 帮 至 七 日 ， 请 佛 迎 僧 ， 清 
斋 读 诵 ， 以 是 善 根 ， 终 无 疾 疫 ， 无 疾 疫 故 ， 
得 长 寿命 。 


复 次 文殊 ， 我 灭 度 后 ， 浊 恶 世 时 ， 众 生 薄 福 ， 
其 劫 欲 尽 ， 七 日 并 照 ， 设 无 七 日 ， 国 王 无 道 ， 
令 天 炎 旱 ， 大 地 所 有 ， 药 木 从 林 ， 一 切 百 谷 ， 
甘蔗 花 果 ， 将 欲 枯死 。 若 有 国王 ， 一 切 众 生 ， 
能 受 持 读 诵 此 经 典 者 ， 难 陀 龙 王 及 婆 难 陀 龙 
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王 等 ， 怜 败 众 生 ， 从 大 海水 ， 降 注 甘 雨 ， 一 
切 从 林 百 谷 草木 ， 汶 荣 众生 ， 以 此 经 力 ， 得 
长 寿命 。 


是 外 全 作风 后 是 是 国 必 册 国 | <- 
斗 秤 其 话 《〈ku&ng) ， 不 义 得 财 ， 以 其 罪 业 ， 
死 入 地 狱 ， 从 地 狱 出 ， 受 畜生 身 ， 所 谓 牛 驴 
象 马 猪 狗 羊 等 一 切 禽兽 ， 蚊 虹 〈me6ng) 型 
(shT) 蚁 。 关 有 车 萨摩 词 陵 ， 以 慈 碍 心 ， 于 
畜生 等 ， 及 虹 〈mekng) 蚁 前 ， 转 读 此 经 ， 一 
闻 于 耳 ， 此 经 力 故 ， 随 类 皆 解 。 此 等 畜生 ， 
舍 此 身 己 ， 得 生 天 乐 。 各 有 兰 萨 ， 无 慈悲 心 ， 
不 能 广 说 此 经 典 者 ， 非 佛 弟 子 ， 是 魔 伴侣 。 


复 从 文 贱 疆 秩 灭 度 后 国 抽 过世 辐 杆 全 切 众 生 ， 
心 生 欺 慢 ， 不 信 经 典 ， 毁 此 〈zT) 我 法 ， 知 
有 说 法 之 处 ， 无 心 听 学 。 以 此 徘 业 ， 现 世 短 
命 ， 距 诸 地 狱 。 大 有 讲 说 此 长 寿 经 处 ， 一 切 
众生 能 往 听 者 ， 或 能 劝 他 分 坐 与 坐 。 此 人 是 
佛 栋梁 ， 得 长 寿 乐 ， 不 经 恶 道 ， 转 此 经 法 ， 
清净 立 坛 ， 随 室 大 小 。 
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复 次 文殊 ， 我 灭 度 后 ， 一 切 女人 ， 身 怀胎 垦 
(shen) ， 杀 一 切 命 ， 食 诸 乌 卵 ， 为 无 慈 监 
心 ， 现 世 得 短命 报 ， 临 生产 难 ， 以 产 难 故 ， 
能 断 其 命 ， 或 是 扰 家 ， 非 善 知 识 。 大 能 广发 
署 愿 ， 书 写 是 经 ， 即 令 易 产 ， 无 诸 灾 障 ， 子 
母 安乐 ， 须 男 须 女 ， 随 愿 得 生 。 


尔 时 世尊 告 文殊 师 利 车 萨 : 我 今 说 此 长 寿 灭 
非 亚 宇 国 乏 井 性 等 加 本 加 二 让 二 鸭 抽 其 砷 
在 有 众生 受 持 读 诵 ， 多 获 福利 ， 尽 其 寿命 ， 
满 百 二 十 ， 临 售 化 时 ， 不 被 风 刀 诸 一 切 舌 。 
以 佛 性 故 ， 得 金刚 不 坏 诸 佛 常 身 ， 湛 〈zhan ) 








一 名 大 势 至 ， 乘 五 色 云 ， 六 牙 白 象 ， 持 连 花 
台 ， 迎 念佛 者 ， 生 不 动 国 ， 自 然 快 乐 ， 不 经 
八 难 。 


文殊 当知 ， 昌 痢 众 生 ， 不 觉 不 知 ， 寿 命 短 薄 ， 
如 石 火光 ， 如 水 上 上 泡 ， 如 电光 出 ， 云 何 于 中 
不 惊 不 惧 ， 云 何 于 中 广 贪财 利 ， 云 何 于 中 耽 
(Cdan) 淫 嗜 shi) 酒 ， 云 何 于 中 生 嫉 妒 心 。 
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如 此 生死 ， 流 浪 大 海 ， 唯 有 诸 佛 车 萨 能 到 彼 
必 司 交付 当 从 及 国 是 种 小 呈 米 无 周 用， 
纵 有 无 量 无 边 金 银 财 宝 ， 情 求 赎 命 ， 无 有 是 
处 。 众 生 当 知 ， 须 观 此 身 而 生 念 言 ， 是 身 如 
四 毒蛇 ， 常 为 无 量 诸 虫 之 所 叶 (sha) 食 ， 是 
身 臭 移 (hui) ， 贪 欲 狱 缚 (fo0) ， 是 身 可 恶 ， 
犹如 死 狗 ， 是 身 不 净 ， 九 孔 常 流 ， 是 身 如 城 ， 
罗 刹 处 内 ， 是 身 不 久 ， 当 为 马列 饿 狗 之 所 食 
唉 (dan) ， 须 舍 秽 (hui) 身 ， 求 著 提 心 。 

当 观 此 身 ， 售 命 之 时 ， 白 汗 流 出 ， 两 手 横 空 ， 
是 商 邓 必 二 由 恨 必 村 本 上 二 同伴 下 演 司 ， 

彤 胀 青 病 ， 脓 汗 流出 ， 父 母 妻子 而 不 喜 见 ， 
帮 至 身 骨 散在 于 地 ， 脚 骨 异 处 ， 膊 (zhuan ) 
骨 肥 骨 、 腰 骨 肋 骨 、 兰 骨 顶 骨 骨 (du) 骨 
(lou) 各 各 异 处 ， 身 肉 肠 胃 、 肝 肾 肺 脏 为 诸 
虫 数 〈sou) ， 云 何 于 中 横生 有 我 ， 生 存 之 时 ， 
金 银 财 宝 ， 钱 财 库 藏 ， 何 关 我 事 ? 

若 有 众生 ， 须 免 此 苦 ， 当 须 不 异国 城 妻子 头 
目 舌 “suy) 脑 ， 书 写 是 经 ， 受 持 读 诵 诸 佛 秘 
藏 十 二 因缘 ， 流 通 供养 ， 念 念 成 就 ， 当 得 三 
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获 〈miao) 三 蓝 提 心 ， 难 可 泪 坏 ， 终 不 中 天 ， 
被 横 死 逼 。 


化 于 大 众 昌 说 素 下 三 国 缘 佛 性 半 轩 结 全 切 大 
会 ， 比 丘 比 丘 尼 、 优 效 塞 优 妆 夷 、 天 龙 八 部 、 
人 非 人 等 、 波 斯 匿 王 并 其 眷属 ， 数 如 恒 沙 ， 
第 得 三 对 〈miao) 三 著 提 心 ， 无 生 法 忍 ， 叹 
未 曾 有 ， 一 心 项 礼 ， 欢 喜 奉 持 。 
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佛 说 长 寿 灭 罪 护 诸 童子 陀 罗 尼 经 

拔 一 切 业 障 根本 得 生 净 土 陀 罗 尼 

南 无 阿 弥 多 闭 夜 ” 哆 (du5) 他 个 哆 (du5) 夜 
哆 〈du6) 地 夜 他 阿 弥 利 都 婆 毗 (pf1) 

阿 弥 利 哆 (du0) 悉 腕 法 毗 (pf) 。 阿 弥 利 哆 
(du0) 毗 (pf) 迦 兰 详 阿 弥 利 哆 此 
边 兰 哆 () “人 和 伽 (qi 的 弥 肛 (0) 和 伽 伽 那 可 
多 边 隶 ( 门 ” 薄 (Su0) 婆 订 


赞 阿 弥陀 佛 侦 

阿弥陀 佛 身 金色 ”相好 光明 无 等 伦 
白毫 宛 转 五 须 弥 ，” 绀 目 澄 清 四 大 海 
光 中 化 佛 无 数 亿 ”化 著 萨 众 亦 无 边 
四 十 八 愿 度 众 生 ” 九 品 咸 令 登 彼岸 


南 无 西方 极乐 世界 
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大 慈 大 秋 阿 弥陀 佛 
南 无 阿弥陀 佛 〈 或 数 十 声 或 数 百 千 万 声 ) 
阿弥陀 佛 〈《 或 数 十 声 或 数 百 千 万 声 ) 


发 愿 偶 


愿 生 西方 净土 中 ， 九 品 连 花 为 父母 。 
化 开 见 佛 悟 无 生 ， 不 退 车 蔷 为 伴侣。 


发 愿 偶 


愿 以 此 功德 。 庄 严 佛 净 证。 
上 报 四 重 恩 。 下 济 三 途 苦 。 
各 有 见闻 者 。 悉 发 普 提 心 。 
尽 此 一 报 身 。 同 后 极 乐 国 。 
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